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DANILO ROLIM DE MOURA 14 de dezembro de 2010
 TRANSTORNO DO DÉFICIT DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE
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DEFINIÇÃO
 • É um transtorno neurobiológico de causas genéticas, que aparece na infância e frequentemente acompanha o individuo por toda a vida. Ele se caracteriza por sintomas de desatenção, inquietude e impulsividade.
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O TDAH NO TEMPO
 • DISRITMIA
 • DISFUNÇÃO CEREBRAL MINÍMA
 • TRANSTORNO DO DÉFICIT DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE
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PREVALÊNCIA
 • 5 A 13% (DSM IV)
 • 5,8 (L. A. Rohde )
 • 4,1% ( Luciana Anselmi)
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Prevalência de desordens psiquiátricas na Coorte de1993 de Pelotas entre 11 e 12 anos de idade
 DESORDEM PREVALÊNCIADSM IV CID 10
 Algum diagnóstico 10.8 (9.9-11.7) 10.8 (9.9-11.7)Ansiedade
 6.0 (5.4-6.8) 6.2 (5.4-6.8)Depressão
 1.6 (1.3.-2.0) 1.6 (1.2-2.0)Transtorno do déficitde atenção ehiperatividade
 4.1 (3.5-4.7) 2.7 (2.3-3.2)
 Transtornodesafiante opositivoe de conduta
 4.4 (3.7-4.9) 4.4 (3.7-4.9)
 Desordem menoscomuns 1.4 (1.0-1.7) 1.4 (1.0-1.7)
 Luciana Anselmi1, Bacy W. Fleitlich-Bylik2, AnaMaria B. Menezes3 Cora L. Araújo4, Luis A. Rohde
 5
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SEXO E TDAH
 • 4:1 (meninos/meninas)
 • Meninas: 59% do tipo combinado, 27% do tipo desatento e 7% hipercinesia e impulsividade
 • Meninos: predomina o tipo combinado e hiperativo
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ETIOLOGIA
 • Fatores genético:estudos clássicos( gêmeos/adotados) e estudos moleculares (genes candidatos)
 • Fatores ambientais
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Willcutt EG, Pennington BF, Duncan L, et al. Understanding the complex etiologies of developmental disorders: behavioral and molecular genetic approaches. J Dev Behav Pediatr 2010;31:533-44
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A herdabilidade da dislexia
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Critérios Diagnósticos para Transtorno de Déficit de Atenção/Hiperatividade
 A. Ou (1) ou (2)
 1) seis (ou mais) dos seguintes sintomas de desatenção persistiram por pelo menos 6 meses,em grau mal-adaptativo e inconsistente com o nível de desenvolvimento:
 Desatenção: (a) freqüentemente deixa de prestar atenção a detalhes ou comete erros por descuido em atividadesescolares, de trabalho ou outras (b) com freqüência tem dificuldades para manter a atenção em tarefas ou atividades lúdicas (c) com freqüência parece não escutar quando lhe dirigem a palavra(d) com freqüência não segue instruções e não termina seus deveres escolares,tarefas domésticas ou deveres profissionais (não devido a comportamento de oposição ou incapacidade de compreender instruções) (e) com freqüência tem dificuldade para organizar tarefas e atividades (f) com freqüência evita, antipatiza ou reluta a envolver-se em tarefas que exijam esforço mental constante (como tarefas escolares ou deveres de casa)(g) com freqüência perde coisas necessárias para tarefas ou atividades (por ex., brinquedos, tarefas escolares, lápis, livros ou outros materiais)(h) é facilmente distraído por estímulos alheios à tarefa(i) com freqüência apresenta esquecimento em atividades diárias
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Critérios Diagnósticos para Transtorno de Déficit de Atenção/Hiperatividade
 A. Ou (1) ou (2)
 1) seis (ou mais) dos seguintes sintomas de desatenção persistiram por pelo menos 6 meses,em grau mal-adaptativo e inconsistente com o nível de desenvolvimento:
 Desatenção: (a) freqüentemente deixa de prestar atenção a detalhes ou comete erros por descuido em atividadesescolares, de trabalho ou outras (b) com freqüência tem dificuldades para manter a atenção em tarefas ou atividades lúdicas (c) com freqüência parece não escutar quando lhe dirigem a palavra(d) com freqüência não segue instruções e não termina seus deveres escolares,tarefas domésticas ou deveres profissionais (não devido a comportamento de oposição ou incapacidade de compreender instruções) (e) com freqüência tem dificuldade para organizar tarefas e atividades (f) com freqüência evita, antipatiza ou reluta a envolver-se em tarefas que exijam esforço mental constante (como tarefas escolares ou deveres de casa)(g) com freqüência perde coisas necessárias para tarefas ou atividades (por ex., brinquedos, tarefas escolares, lápis, livros ou outros materiais)(h) é facilmente distraído por estímulos alheios à tarefa(i) com freqüência apresenta esquecimento em atividades diárias
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Critérios Diagnósticos para Transtorno de Déficit de Atenção/Hiperatividade
 A. Ou (1) ou (2)
 2) seis (ou mais) dos seguintes sintomas de hiperatividade persistiram por pelo menos 6 meses, em grau mal-adaptativo e inconsistente com o nível de desenvolvimento:
 Hiperatividade: (a) freqüentemente agita as mãos ou os pés ou se remexe na cadeira (b) freqüentemente abandona sua cadeira em sala de aula ou outras situações nas quais se espera que permaneça sentado(c) freqüentemente corre ou escala em demasia, em situações nas quais isto é inapropriado (em adolescentes e adultos, pode estar limitado a sensações subjetivas de inquietação)(d) com freqüência tem dificuldade para brincar ou se envolver silenciosamente em atividades de lazer (e) está freqüentemente "a mil" ou muitas vezes age como se estivesse "a todo vapor"(f) freqüentemente fala em demasia
 Impulsividade:
 (g) freqüentemente dá respostas precipitadas antes de as perguntas terem sido completadas (h) com freqüência tem dificuldade para aguardar sua vez (i) freqüentemente interrompe ou se mete em assuntos de outros (por ex., intromete-se em conversas ou brincadeiras)
 •
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Critérios Diagnósticos para Transtorno de Déficit de Atenção/Hiperatividade
 A. Ou (1) ou (2)
 2) seis (ou mais) dos seguintes sintomas de hiperatividade persistiram por pelo menos 6 meses, em grau mal-adaptativo e inconsistente com o nível de desenvolvimento:
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 •
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O questionário SNAP-IV é útil para avaliar apenas o primeiro dos critérios (critério A) para se fazer o diagnóstico. Existem outros critérios que também são necessários.
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COMO AVALIAR
 1) se existem pelo menos 6 itens marcados como “BASTANTE” ou “DEMAIS” de 1 a 9 =
 existem mais sintomas de desatenção que o esperado numa criança ou adolescente.
 2) se existem pelo menos 6 itens marcados como “BASTANTE” ou “DEMAIS” de 10 a 18 =
 existem mais sintomas de hiperatividade e impulsividade que o esperado numa criança ou
 adolescente.
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CRITÉRIO B: Alguns desses sintomas devem estar presentes antes dos 7 anos de idade
 CRITÉRIO C: Existem problemas causados pelos sintomas acima em pelo menos 2 contextos diferentes (por ex., na escola, no trabalho, na vida social e em casa).
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CRITÉRIO D: Há problemas evidentes na vida escolar, social ou familiar por conta dos sintomas.
 CRITÉRIO E: Se existe um outro problema (tal como depressão, deficiência mental, psicose, etc.), os sintomas não podem ser atribuídos exclusivamente a ele.
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MEDICAMENTOS USADOS NO TRATAMENTO DO TDAH
 • Metilfenidato: Ritalina- 5 a 20 mg até 3 vezes ao dia, de 4/4h.
 • Concerta
 • Ritalina LA
 • Imipramina
 • Atomexitina
 • Clonidina
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PSICOESTIMULANTES E EPILEPSIA
 1: Curr Drug Saf. 2008 May;3(2):123-31. Links
 The effect of pharmacotherapy for attention deficit hyperactivity disorder on risk of seizures in pediatric patients as assessed in an insurance claims database.
 McAfee AT, Holdridge KC, Johannes CB, Hornbuckle K, Walker AM.Lilly Research Laboratories, Indianapolis, IN, USA. [email protected]: To estimate the rate of new-onset seizure in ADHD patients in relation to ADHD pharmacotherapy. Methods: A retrospective cohort study of 34,727 patients, ages 6 to 17, with at least two insurance claims bearing ADHD diagnoses during 2003 in the UnitedHealthcare database. Incidence of seizure was calculated for observation time during treatment with atomoxetine and stimulants/bupropion. Results: Seizure incidence among ADHD patients was 4.5/1,000 person-years (p-y; 95% confidence interval 3.7 - 5.5). ADHD patients who received any ADHD medication had an incidence of 3.8/1,000 p-y (3.0 - 4.8) compared to 8.7 (5.8 - 12.4) for patients who did not receive any ADHD medication. The relative risk (RR) for current vs non-use of atomoxetine was 1.1 (0.6 - 2.1). For stimulants and bupropion, the RR for current vs non-use was 0.8 (0.6 - 1.3). Elevated seizure risks were found in association with central nervous system (CNS) disease (OR 3.9, 1.2 - 10.9), CNS medications (OR 2.2, 1.3 - 3.6), metabolic disease (OR 2.9, 1.1 - 6.8), and psychiatric disease risk factors (OR 1.7, 1.1 - 2.6). Conclusions: In this study, there was no statistically significant association between use of atomoxetine or stimulants and seizure risk in children ages 6 to 17 years with ADHD and without prior seizure disorder.
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22McAfee%20AT%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22McAfee%20AT%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Holdridge%20KC%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Holdridge%20KC%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Johannes%20CB%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Johannes%20CB%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Hornbuckle%20K%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Hornbuckle%20K%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Walker%20AM%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Walker%20AM%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
 mailto:[email protected]
 mailto:[email protected]
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TRANSTORNO DESAFIANTE OPOSITIVO
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TRANSTORNO DE CONDUTA
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TRANSTORNO DE CONDUTA
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DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL
 • Transtorno do humor bipolar
 • Ausência
 • Retardo mental
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PROGNÓSTICO?
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PERSISTÊNCIA EM ADULTOS
 • Weiss et al (1985)- 63%
 • Lambert et al (1987)- 43%
 • Barkley et al (1990)- 67%
 • Hart et al (1995)- 61%
 • Biedermann (1996)- 82%
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OBRIGADO
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TD TDO
 DISLEXIA 5 10%DISCALCULIA 3 6%
 TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE 2 4%ANSIEDADE 3 6%
 TRANSTRONO DEPRESSIVO 1 1,6%TRANSTORNO DE CONDUTA 1 2%
 TRANSTORNO DESAFIANTE OPOSITIVO 1 2,0%BIPOLAR ? ?
 DISLEXIADISCALCULIA
 TDAH
 TC
 ANSIEDADE
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